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Von der menschlichen Psyche zur tierischen Seele

Tierheilpraktikerin · Tierverhaltenstherapeutin · 26+ Jahre Erfahrung · Kassel & Nordhessen

Ich bin deine Expertin für die ganzheitliche Gesundheit von Tieren. Mein Weg begann bei der menschlichen Psychologie und
führte mich direkt dorthin, wo mein Herz am lautesten schlägt: in die Welt der Tiere.

Tabellarischer Lebenslauf

Zeitraum / Bereich Station / Qualifikation Inhalte

ab 1995 Die Basis: Menschliche Psychologie Studium Heilpraktikerin mit Schwerpunkt analytischer Psychologie.

1999 Abschluss & Diplom Kommunikation und Verhaltenstherapie in Sozialverbänden der
Säugetiere (Mensch und Tier) – tragende Säule meiner ganzheitlichen
Methodik.

Tierheilkunde Das Wissen um den Hund Zertifizierte Tierheilpraktikerin mit Fokus auf klassische Homöopathie.
Anerkennungspraktika in renommierten Tierkliniken sowie ein Jahr mit
Jagd-Gebrauchshunden.

Hundetraining Coaching mit Tiefgang Training über reines „Sitz“ und „Platz“ hinaus – wissenschaftlich fundiert, u.
a. durch Fortbildungen an der Uni Kiel und bei Udo Gansloser.

Methodik Ganzheitlicher Ansatz Klassisches Training kombiniert mit Bewegungs- und Berührungs-
anwendungen, systemischer Beratung, emotionaler Stress-Ablösung und
Training für Filmhunde.

Spezialgebiete im Training

Spezialgebiet Inhalt

Stressmanagement Was passiert im Hundekörper – und wie finden wir gemeinsam Ruhe?

Hundesport & Aggression Dynamiken verstehen und sicher lenken.

Welpen- & Prägestunden Der richtige Start für ein entspanntes Leben.

Tierschutz- & Auslandshunde Besonderheiten und sensible Integration.

Profi-Check Korrektur-Coaching für geprüfte Servicehunde & Mantrailer.

Energie und Balance

Bereich Methoden

Körperliches & seelisches Wohlbefinden Impulse mit alternativen, energetischen Methoden: Shiatsu (sanfte Druckpunktarbeit), Qi Gong
(Bewegung & Atmung im Einklang), Reiki (Grad 1–3), Matrix Energetics.

Neugierig geworden? Lass uns gemeinsam schauen, wie wir die Verbindung zu deinem Tier stärken können.
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